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平成 30 年度 一般財団法人奈良県老人クラブ連合会 事業報告 

（平成 30 年 4 月 1 日～平成 31 年 3 月 31 日） 

 

Ⅰ 法人運営の状況 

 

１．評議員会の開催 

○ 定時評議員会   日時：平成 30 年 5 月 28 日(月) 11：00～11：50 

                場所：奈良県社会福祉総合センター5 階 研修室 B・C 

議 事 内 容 結 果 

〈審議事項〉 

第 1 号 平成 29 年度事業報告及び決算について 

第 2 号 評議員の補充選任について 

第 3 号 役員（理事）の補充選任について 

 

承認 

選任 

選任 

２．理事会の開催 

(1) 第 35 回理事会  日時：平成 30 年 5 月 10 日(木) 13：30～16：00 

                場所：奈良県社会福祉総合センター5 階 大会議室 

議 事 内 容 結 果 

〈審議事項〉 

第 1 号 平成 29 年度事業報告及び決算について 

第 2 号 評議員の補充選任候補者について 

第 3 号 役員（理事）の補充選任候補者について 

第 4 号 女性部会常任委員に対する同意について 

第 5 号 平成 30 年度全国老人クラブ連合会会長表彰の推薦について 

〈協議事項〉 

第 1 号 役員（理事・監事）の選任方法について 

〈連絡事項〉 

① 平成 30 年度「会員増強運動推進賞」の実施について 

② 平成 30 年度全老連「活動賞」の推薦について 

③ 優良老人クラブ表彰の推薦について 

④ 平成 30 年度市町村老人クラブ連合会正副会長会議の開催について 

⑤ 第 36 回理事会の開催について 

〈その他〉 

① 高齢者の交通事故防止について 

② まほろばエコスタイル運動の実施について 

 

承認 

承認 

承認 

同意 

承認 

 

了承 

 (2) 第 36 回理事会  日時：平成 30 年 6 月 21 日(木) 13：30～15：20 

場所：奈良県社会福祉総合センター5 階 大会議室 

議 事 内 容 結 果 

〈審議事項〉 

第 1 号 常務理事の選定及び事務局長の任命について 

第 2 号 女性部会常任委員に対する同意について 

第 3 号 平成 30 年度「優良老人クラブ表彰」について 

第 4 号 平成 30 年度「活動賞」の推薦及び贈呈について 

第 5 号 平成 30 年度「100 万人会員増強運動特別賞」の推薦及び「会員増強運動推進 

賞」の贈呈について 

〈報告事項〉 

第 1 号 平成 30 年度「年会費」について 

 

 

選定・任命 

同意 

承認 

承認 

 

承認 

 

承諾 
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議 事 内 容 結 果 

〈連絡事項〉 

① 平成 30 年度「ねたきりゼロ運動普及事業」の実施について 

② 第 37 回理事会の開催について 

〈その他〉 

① 熱中症予防対策チラシ「熱中症に注意」 

 

(3) 第 37 回理事会  日時：平成 30 年 9 月 11 日(月) 13：30～14：20 

場所：奈良県社会福祉総合センター5 階 研修室 C 

議 事 内 容 結 果 

〈審議事項〉 

第 1 号 公益目的支出計画変更認可申請について 

〈報告事項〉 

第 1 号 平成 30 年度全国老人クラブ連合会会長表彰の推薦の追加について 

第 2 号 代表理事及び業務執行理事の職務執行状況の報告について 

〈連絡事項〉 

① 奈良県老人クラブ指導者研修会について 

② 第 8 回健康ウォークラリーについて 

③ 「友愛活動員」養成講座に申し込み状況について 

④ 第 47 回全国老人クラブ大会について 

⑤ 奈良県老人クラブ連合会女性部会活動研修会について 

⑥ 第 38 回理事会の開催について 

〈その他〉 

① 例年恒例とされている「新年会」の開催について 

 

承認  

 

承諾 

承諾 

 

(4) 第 38 回理事会  日時：平成 31 年 3 月 7 日(木) 13：30～14：20 

場所：奈良県社会福祉総合センター5 階 大会議室 

議 事 内 容 結 果 

〈審議事項〉 

第１号 平成３１年度事業計画及び収支予算（案）について 

第２号 「会員増強運動」の継続について 

〈協議事項〉 

第１号 平成３１年度近畿ブロック老人クラブリーダー研修会 座長・事例発表者の選出に 

ついて 

〈報告事項〉 

第 1 号 代表理事及び業務執行理事の職務執行状況の報告について 

第 2 号 「100 万人会員増強運動」に関するアンケート結果について 

第 3 号女性部会正副部会長会議の概要について 

〈連絡事項〉 

①2019 年度近畿ブロック老人クラブリーダー研修会の開催について（参加募集案内） 

②2019 年度「介護予防・健康づくりリーダー養成講座」の開催について（受講生の募集） 

③2019 年度「健康ウォークラリー大会」の主管市町村老連の募集について 

④2019 年度ならシニア元気フェスタの参加募集について 

⑤第 39 回理事会の開催について（5 月 9 日（木）開催）【口頭】 

 

承認 

承認 

 

 

了承 

 

承諾 

承諾 

承諾 
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３．監事会の開催 

○ 監事会        日時：平成 30 年 4 月 28 日(金) 13：30～15：30 

場所：奈良県社会福祉総合センター3 階 第 2 会議室 

監 査 内 容 結 果 

・ 平成 29 年度事業報告及び収支決算について 

・ 平成 29 年度公益目的支出計画実施報告について 

・ 証拠書類の監査 

・ 監査結果の講評 

適正 

適正 

適正 

 適正 

 

４．市町村老人クラブ連合会正副会長会議の開催 

日時：平成 30 年 5 月 28 日(月) 13：00～14：45 

場所：奈良県社会福祉総合センター5 階 研修室 B・C 

会 議 内 容 備 考 

① 奈良県高齢者福祉施策の概要 

② 平成 30 年度県老連事業計画等について 

 

 

５.県老連正副会長会議の開催 

日時：平成 31 年 2 月 21 日(木) 13：30～14：30 

場所：奈良県社会福祉総合センター4 階 県老連事務所 

会 議 内 容 備 考 

① 第 38 回理事会提出議題について 

② その他 

 

 

 

６．その他会議の開催 

○ 平成 30 年近畿老人クラブ連絡協議会第 1 回定例会（奈良県担当） 

 日時：平成 30 年 4 月 25 日（水）10：00～12：00 

 場所：奈良県社会福祉総合センター5 階 大会議室 

会 議 内 容 備 考 

〈議事〉 

①平成 29 年度事業報告・収支決算案について 

②平成 30 年度近畿ブロック老人クラブリーダー研修会について（奈良県老連） 

③情報交換 

④近老協役員等の選任及び全老連役員等候補者の推薦について 

⑤その他 

 

 

○ 平成 30 年度近畿ブロック老人クラブリーダー研修会 準備委員会 

日時：平成 30 年 6 月 5 日(火) 14：00～15：30 

場所：奈良県社会福祉総合センター5 階 大会議室 

会 議 内 容 備 考 

〈確認事項〉 

①研修会当日の役割分担の確認について 
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Ⅱ 事業の実施状況 

〈 概 要 〉 

 平成 30 年度においては、引き続いてメインテーマを「のばそう！健康寿命、担おう！地域

づくりを」とし、また第 46 回全国老人クラブ大会での宣言事項の実践を基本として設定した

「活動基本方針」に基づき、「健康づくり」や「介護予防活動」等を普及・推進する事業を中

心に、元気高齢者が要援護高齢者を支える「友愛活動」を推進する事業、地域における老人ク

ラブ活動を担うリーダーの育成を目的とした事業などに取り組んできました。 

結果、各市町村老人クラブ連合会はじめ、関係機関・団体のご協力により、すべての事業に

ついて計画どおり実施することが出来ました。 

 

次に、重点的取組事項に関しては、 

(1) 老人クラブ「100 万人会員増強運動」の推進では、各市町村老連が様々な取り組みを進 

める中、平成 29 年度においては、県老連全体では会員数が対前年比で 2,802 人の減とな 

り、減少傾向が続いています。 

その中で、1 町 2 村老連で会員数が増加し、また 2 町 1 村でクラブ数が増加しました。 

   会員増強を進める上で、単位クラブでの積極的な取り組みの効果が大きく、成果を上げ 

られた 4 単位クラブが全国老人クラブ連合会会長から平成 30 年度「100 万人会員増強運動 

特別賞」を贈呈され、併せて、3 町村老連・13 単位クラブに奈良県老人クラブ連合会会長 

から平成 30 年度「会員増強運動推進賞」を贈呈いたしました。 

 

 

(2) 「新地域支援事業」に向けての行動提案に関しては、介護人材が不足するなか、これま 

でも「友愛活動」を行ってきた老人クラブが行う事業（活動）、各市町村で実施される「介 

護予防・日常生活支援総合事業」で提供される多様なサービスの担い手として注目（期待） 

されていることに鑑み、昨年度に引き続き、県の「介護人材確保対策総合支援補助金」を 

活用して、「生活・介護支援サポーター」として活動出来るよう友愛活動の実践者（友愛活 

動員）の養成に取り組み、老人クラブの「新地域支援事業」への参画促進を図りました。 

 

 

(3) 昨年度から準備を進めてきた「近畿ブロック老人クラブリーダー研修会」を、6 月 14 日 

（木）から 15 日（金）にかけて橿原市の THE KASHIHARA で開催し、近畿各地から多数の同 

朋の参加者を迎え、活発な事例発表や意見交換を行うなど盛会に終えることができました。 
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平成 30 年度 一般財団法人奈良県老人クラブ連合会 事業実施概要 

（平成 30 年 4 月 1 日～平成 31 年 3 月 31 日） 

                             

1．健康づくり                                  

 

1）「高齢者の体力測定」普及・啓発事業                           

      

・健康づくり推進員会議  平成 30 年 4 月 20 日  

 

・高齢者の体力測定講習会（健康づくりニューリーダー養成講座公開講座） 

開催期日  平成 30 年 10 月 11 日 

開催場所  県立橿原公苑 第二体育館 

      参 加 者   81 人 

      講  師  順天堂大学 名誉教授  武井 正子 氏 

 

・高齢者の体力測定出前事業 （1 老連） 御所市老連 

 

・体力測定用具貸出     （3 老連） 下市町老連、御所市老連、斑鳩町老連 

・いきいきクラブ体操出前事業 

             

2）健康ウォーキング事業                                 

 

・第 8 回健康ウォークラリー大会 

      主 催 者  （一財）奈良県老人クラブ連合会 

      主  管  橿原市老人クラブ連合会 

      後  援  奈良県、橿原市、（公財）全国老人クラブ連合会 

協  賛  （株）JITSUGYO  NPO 法人フレンドリー情報センター 

             （株）ヤナギビジネス、特別養護老人ホームかなはし苑、だんご庄、 

            金橋ホールディングス(株)、橿原市観光協会、三和澱粉工業(株)、 

            (株)サンキュー観光、 (株)博報社、ＪＡならけん金橋支部 

      協  力  今井町自治会、おふさ観音・カイロプラクティック智 

開催期日  平成 30 年 11 月 15 日 

開催場所  橿原市中央体育館周辺 おふさ観音 今井町 

      参 加 者   64 チーム （340 人） 

 

    ・ウォークラリー用ゼッケン貸出   （1 老連） 香芝市老連 

    ・第 5 回健康ウォーキング日帰り旅行「港町 加太の町並みウォーキング」 

      開催期日  平成 30 年 11 月 9 日 

      参 加 者   37 人 

  

3）長寿と健康の祭典「高齢者のスポーツ文化交流大会」                   

    

「ならシニア元気フェスタ」   

 開催期日  平成 30 年 5 月 12 日    

      対 象 者  県内の 60 歳以上の方 

・総合開会式（9：00～9：30） 

      開催場所  橿原公苑第 1 体育館 

            県老連中西会長が激励のことば 
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・高齢者の体力測定体験コーナー（10：00～15：00）  

会場場所  橿原公苑陸上競技場 会議室 

実施種目  握力・長座体前屈・上体起こし・10ｍ障害物歩行・開眼片足立ち 

参加者   186 人 

 

4）ねたきりゼロ運動普及事業                               

 

・高齢者健康マージャン大会     

開催期日  平成 30 年  7 月 26 日 

開催場所  県社会福祉総合センター 

参 加 者   116 人 

・ゴルフ大会            

開催期日  平成 30 年  9 月 14 日 

開催場所  奈良ロイヤルゴルフクラブ 

参 加 者   52 人 

・ゲートボール大会       

開催期日  平成 30 年  9 月 19 日 （9 月 12 日雨天のため延期） 

開催場所  橿原公苑陸上競技場 

    参加チーム   60 チーム（420 人） 

・ペタンク大会         

開催期日  平成 30 年 10 月 16 日 

開催場所  橿原運動公園まほろば広場 

        参加チーム   31 チーム（91 人） 

・グラウンド・ゴルフ大会    

開催期日  平成 30 年 11 月 1 日 

開催場所  橿原公苑陸上競技場 

        参 加 者   383 人   

 

 

2．高齢者相互支援事業                             

 

（1）介護人材確保対策推進補助事業 「友愛活動員」養成事業                 

   

   老人クラブ会員が各地域における多様な生活支援等のサービスを担う「生活・介護支援 

サポーター」として活動できるよう、友愛活動を実践する「友愛活動員」を養成するための 

講座を開催した。 

 

  ・「友愛活動員」養成講座 

      開催期日  平成 30 年 11 月 21 日～平成 31 年 2 月 15 日 

     開催場所  県社会福祉総合センター他 

      受 講 生  （各市町村老連会長より推薦） 

            9 チーム 32 人 

     内 容（主なカリキュラム） 

            高齢者福祉の概要、高齢者の心と身体①認知症とうつ②筋力③口腔、 

犯罪被害防止、友愛訪問の際の基本とポイント、老人クラブがめざす 

友愛活動、介護予防と老人クラブ、体験実習、グループ討議 等 
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3．リーダー育成                                

 

1）健康づくりニューリーダー養成事業                           

 

・県老連健康づくりニューリーダー養成講座  

開催期日  平成 30 年 6 月 28 日～11 月 15 日   

開催場所  県社会福祉総合センター他 

受 講 生（各市町村老連会長より推薦） 

      教養コース      17 人（20.5 時間 5 日間） 

      軽スポーツコース    5 人（27 時間  6 日間） 

      全課程コース     16 人 

      内   容（主なカリキュラム） 

            高齢者の健康（身体、心、歯）、事故防止、消費者被害防止 

            軽スポーツ（ペタンク、グラウンド・ゴルフ）、歴史探訪ウォーク 

            高齢者の体力測定、第 8 回健康ウォークラリー大会参加 等 

 

2）老人クラブ指導者研修会                                

     

・老人クラブ指導者研修会   

開催期日  平成 30 年 11 月 8 日 

開催場所  県社会福祉総合センター 

参 加 者   430 人 

 

＊「100 万人会員増強運動特別賞」の贈呈（4 団体） 

  全国老人クラブ連合会会長表彰 

   ○橿原市    四条新町老人クラブ若かえり会  代表 梅崎 勝平 

   ○生駒市    鹿ノ台北桜美会         代表 川村 喜紀 

   ○斑鳩町    三井老人クラブ         代表 巳波 惟義 

   ○斑鳩町    紅葉ヶ丘ことぶき会       代表 松本 宗久 

＊「会員増強運動推進賞」の贈呈（16 団体） 

  奈良県老人クラブ連合会会長表彰 

   ○桜井市    大福晩節会           代表 原  正司 

   ○桜井市    大豆越福寿会          代表 後藤 貞男 

   ○葛城市    葛城市寿連合笛堂支部      代表 生野  茂 

   ○平群町    若葉台長寿会          代表 前田 重雄 

   ○三郷町    いわせが丘和み会        代表 小林 正明 

   ○三郷町    サンクラブ           代表 和田 富治 

   ○三郷町    信貴緑ケ丘友交クラブ      代表 武智 美加 

   ○三郷町    南畑老人会           代表 石井 基之 

   ○三郷町    明友会             代表 百原 常彦 

   ○三郷町    夕陽ケ丘夕寿会         代表 樋口 精宏 

   ○安堵町    上窪田支部老人会        代表 山嶋 敏文 

   ○川西町    川西町老人クラブ連合会     代表 丸谷 延弘 
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○明日香村   明日香村老人クラブ連合会    代表 山本  稔 

   ○上牧町    緑ケ丘青葉会          代表 迫   敏 

   ○河合町    高塚台二丁目高友会       代表 建井 士郎 

   ○上北山村   上北山村連合老人クラブ寿会   代表 更谷 昌美 

    

＊「活動賞」の贈呈  

全国老人クラブ連合会会長表彰  

① ボランティア活動部門〈2 団体〉 

          ○大和郡山市  千日町寿会           代表 武田  章 

          ○葛城市    葛城市寿連合会         代表 山下 正彦 

② 友愛活動部門〈1 団体〉 

          ○桜井市    大福晩節会           代表 原  正司 

 

        奈良県老人クラブ連合会会長表彰 

① 健康づくり活動部門〈4 団体〉 

          ○斑鳩町    錦会              代表 津 皓一 

          ○安堵町    安堵町安寿会連合会笠目支部（白寿会） 代表 竹森 昭男 

          ○曲川町    曲川町 和楽会         代表 佐本 欣洋 

          ○高取町    市尾尚歯会           代表 岩室 昇佳 

         ② その他の活動部門…ふれあい活動〈1 団体〉 

          ○三郷町    三郷町老人クラブ連合会女性部  代表 椀田 悦代 

          

       事例発表 「魅力ある老人クラブづくり」   桜井市老人クラブ連合会 

大福晩節会  会長 原  正司 

 

実   技  「いきいきクラブ体操」いきいきクラブ体操指導員・全参加者 

 

       活動発表  演劇  「縛られ地蔵」 

                      高取町老人クラブ連合会 慈友会（愛園座）     

 

※ロビーに赤い羽根募金箱を設置し協力を求めた。 

 

 

・全老連健康づくり中央セミナー         

 第 16 期「健康づくり中央セミナー」（健康づくり推進員の養成） 

主   催  全老連 

開催期日  平成 31 年 2 月 20 日～22 日 

開催場所  中央福祉学院（ロフォス湘南）（神奈川県葉山町） 

参 加 者  県老連より 1 人参加 

      内   容  基礎講座（老人クラブの健康活動・介護予防と老人クラブ） 

専門講座（運動・栄養・医療・歯・薬・事故防止） 

グループ学習   まとめ        履修時間 12 時間 
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3）老人福祉功労者等表彰式（旧 長寿と健康の祭典 表彰式）                        

・式 典   

開催期日  平成 30 年 9 月 13 日 

開催場所  奈良県庁第 1 会議室 

      表彰式典  県知事表彰   ：老人福祉功労者     11 名 

：老人福祉施設功労者    1 名 

：優良老人クラブ     17 クラブ 

県老連会長表彰 ：優良老人クラブ     22 クラブ 

 

4）各種大会参加事業                                   

・近畿ブロック老人クラブリーダー研修会  （奈良県共同募金会の助成事業） 

開催期日  平成 30 年 6 月 14 日～ 15 日 

開催場所  奈良県橿原市 THA KASHIHARA 

主   催  全老連・近畿老人クラブ連絡協議会・奈良県老人クラブ連合会 

後   援  奈良県・全国社会福祉協議会・奈良県社会福祉協議会 

参 加 者  県老連参加者 117 人（男性 77 人、女性 40 人）（全体 307 人） 

基調報告  「老人クラブ組織の発展に向けて」 

－のばそう！健康寿命、担おう！地域づくりを－ 

    全国老人クラブ連合会 参事  岡本 まゆみ 

講   演  演題 「あなたは知っていますか？こんなに怖い慢性腎臓病（CKD） 

                   健康長寿の秘訣は CKD 予防にあり！」 

講師  奈良県立医科大学地域医療学 教授  赤井 靖宏 氏 

○奈良県老連役割分担 

       ①座長（第 2 分科会）『地域包括ケアシステムの構築に向けた友愛活動』 

奈良県老人クラブ連合会 理事・女性部会副部会長 

                  桜井市老人クラブ連合会 女性部長  福嶋 昭代 

        ②事例発表者（第 4 分科会）『会員加入促進に向けた老人クラブづくり』 

                     「会員増強運動の成果と課題」 

                    奈良県老人クラブ連合会副会長 

高取町老人クラブ連合会 会長  中村 秀雄 

             （第 1 分科会）『健康長寿に取り組む健康づくり・介護予防活動』  

                        (第 3 分科会)『他世代や地域団体との交流による地域づくり』 

      ③助言者   

          （第 1 分科会）奈良県健康推進課        主幹 和家佐日登美  

          （第 2 分科会）奈良県地域包括ケア推進室  室長補佐 中屋敷晃弘 

          （第 3 分科会）奈良県社協地域福祉課      主幹 岡本 晴子 

          （第 4 分科会）奈良県老人クラブ連合会    副会長 小高  亨 

      ④記録 （第 1 分科会）奈良県長寿・福祉人材確保対策課 課長補佐 森田 俊子 

          （第 2 分科会）奈良県いきがい推進係      係長 大久保智子 

          （第 3 分科会）奈良県いきがい推進係      主事 重村 信孝 

          （第 4 分科会）奈良県いきがい推進係   実務研修生 盛岡 奏太 

      ＊アトラクション 明日香の響保存会による「八雲琴」（やぐもごと）の演奏 

           菅掻六段曲（すががきろくだんぶり）、奈良の都、明日香風の 3 曲 
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・第 47 回全国老人クラブ大会     

開催期日 平成 30 年 12 月 4 日～5 日   

開催場所 沖縄県・宜野湾市 

参 加 者 県老連参加者   13 人  （全体 1,500 人） 

内    容 【活動交流部会】 

     〔第 1 部会〕私たちの地域を支え合おう～新地域支援事業への参画 

〔第 2 部会〕仲間を増やそう～会員増強運動の推進 

〔第 3 部会〕老人クラブ高齢消費者被害防止キャンペーン 

〔第 4 部会〕演じる活動 

 

【講 演】 

演題 「琉球・沖縄の歴史と文化」 

    講師 沖縄県立博物館・美術館 館長 田名 真之 氏 

 

【式 典】 

           ＊全国老人クラブ連合会会長表彰 

           ○老人クラブ育成功労表彰  県老連 副会長   中村 秀雄 

                         県老連 副会長   黒飛 文子 

           ○優良郡市区老人クラブ連合会表彰  三宅町老人クラブ連合会 

                             王寺町老人クラブ連合会 

           ○永年勤続表彰       県老連 主 事   逸崎 祥子 

 

5）女性部会活動促進事業                                 

 

・常任委員会 年 3 回 

平成 30 年 6 月 5 日……平成 30 年度事業計画について 

8 月 27 日……1. グループ討議 

①会員増強運動の推進「老人クラブの仲間づくり」 

について 

                  ②市町村老連のいきがいづくり活動について 

                  2. 女性部会活動研修会の開催について 

平成 31 年 3 月 15 日……平成 30 年度事業報告について 

             平成 31 年度事業計画（案）について  

・手芸講習会 （各市郡より 3 人以内の参加）  参加者 57 人 

開催期日   平成 30 年 7 月 4 日    ・牛乳パックの小物・ペン立て 

・かわいい動物ストラップ 

 

・女性部会活動研修会 

      開催期日  平成 31 年 1 月 29 日 

開催場所  県社会福祉総合センター 

参 加 者  113 人   

    基調報告  奈良県老人クラブ連合会    女性部会長  黒飛 文子 

      講  演  演題 「終活を考える」 

                自分らしい最期を迎えるために～今をどう生きるか～ 

            講師 和歌山県紀の川市 坂口内科  院長  坂口 健太郎 氏 
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4．一般活動・広報                                

 

1）老人クラブ広報活動促進事業（奈良県共同募金会の助成事業）              

 

・機関紙「大椿寿」発行 

発行部数：63,000 部 年 3 回（発行月 6 月・9 月・1 月）（会員及び関係施設に配布） 

社会の動きや老人福祉に関する事項、県老連の活動、市町村老連の活動、 

その他さまざまな情報を掲載し提供した。また、読者からの短歌・俳句・ 

川柳・投稿文章は、6 月、1 月号に掲載した。 

・ホームページ  主な行事予定、事業計画、活動状況等を掲載している。 

・高齢者関連等の資料の貸出し  

        【貸し出し実績】 

・書籍・ＤＶＤ等……（6 老連） 

          ・わなげ………………（1 老連）大和郡山市高友クラブ 

          ・ペタンクボール……（2 老連） 

5．その他                                   

 

1）会員増強運動推進事業 （平成 26 年度～５か年）   

・「老人クラブ入会のお誘い」パンフレット、「老人クラブの仲間づくり」チラシ等を   

各市町村老連に都度必要数を配布した。 

    ・各市町村老連における会員数増減状況を調査した。 

        100 万人会員増強運動の 4 年目の取り組みを調査し取りまとめた。 

     

2）その他                                      

 

(1)調査研究事業の実施 

  ・組織の実態を把握するため、平成 30 年 4 月 1 日付けで市町村老人クラブ構成員 

現況調査を実施した。 

(2)市町村老人クラブ連合会との連携、活動の促進 

   ・市町村老連正副会長会議   参加者 126 人 

開催期日  平成 30 年 5 月 28 日 

開催場所  県社会福祉総合センター 

内   容  奈良県高齢者福祉施策の概要 

        平成 30 年度県老連事業計画等について 

(3)全国老人クラブ連合会との連携、活動の促進 

・都道府県・指定都市老連会長・事務局長 

合同会議     平成 31 年 2 月 4 日～5 日………･東京 

・都道府県・指定都市老連事務局長会議    平成 30 年 7 月 2 日～3 日…………東京                                                                                                                             

    ・女性代表者会議             平成 30 年 5 月 15 日………………東京 

    ・女性リーダーセミナー          平成 30 年 10 月 11 日～12 日……東京 

(4)近畿ブロック連絡協議会との連携、活動の促進 

    ・定例会                     平成 30 年 4 月 25 日…………奈良県 

平成 30 年 8 月 10 日…………大阪市 

平成 31 年 2 月 22 日………和歌山県 



12 
 

 

3）全国、関係機関・団体との連携                              

（1）全国三大運動「健康・友愛・奉仕」の推進 

 三大運動の各活動について点検をし、新たな活動推進に向けて取り組んだ。 

① 地域高齢者の健康づくり・介護予防活動  

② 在宅高齢者やその家族を支援する友愛活動 

③ 安全・安心の住みよいまちづくりを目指すボランティア活動 

（2）全国一斉「社会奉仕の日」（9 月 20 日）を中心に各市町村老連で実施 

（3）「老人の日・老人週間」の取り組み 

（4）「生活を豊かにする楽しい活動」と「地域を豊かにする社会活動」の推進 

（5）会員の安全対策と連帯意識の高揚 

    ①「老人クラブ傷害保険」の組織的普及に努めた。 

平成 30 年度加入数  245 クラブ 4,949 人  7,728,000 円 

      「賠償責任保険」（老人クラブ傷害保険付帯） 

         平成 30 年度加入数        1,689 人  168,900 円   

       ②全国の会員をつなぐ仲間のシンボル「老人クラブ会員章」の普及に努めた。 

（6）関係機関・団体との連携 

関係機関・団体に対し協力また必要な提言・要望を積極的に行った。 

     ＊奈良県人権教育推進協議会 

     ＊奈良県共同募金会 

＊親切・美化奈良県民運動推進協議会 

     ＊奈良県社会福祉協議会 

     ＊奈良県介護保険審査会 

     ＊交通対策協議会専門部会会員 

     ＊安全やまとまちづくり県民会議 

     ＊奈良県長寿医療制度懇話会委員 

     ＊奈良県健康長寿共同事業実行委員会有識者会議 

     ＊奈良県後期高齢者医療審査会委員 

     ＊奈良県医療推進協議会 

     ＊奈良県高齢者福祉計画及び介護保険事業支援計画策定委員 

     ＊奈良県後発医薬品安心使用促進協議会 

     ＊奈良県高齢者生きがいワーク創設支援事業補助金審査委員会 

     ＊奈良県福祉介護人材確保協議会 

     ＊奈良県社会福祉充実計画策定に係る支援協議会 


